
Ausbildungsmöglichkeiten/weiterführende Schulen für blinde/sehbehinderte junge Menschen 
 
Berufsvorbereitung: 

• Schulisch:  
o Vorqualifizierungsjahr Arbeit/Beruf (VAB) bzw. Berufsvorbereitungsjahr (SBVJ) (1, 2) Niko, bbs, ssfh 
o Vorqualifizierungsjahr Arbeit/Beruf mit Schwerpunkt Erwerb von Deutschkenntnissen (VABO) (1, 2) Niko 

• Maßnahme der Agentur für Arbeit: 
o BvB (Berufsvorbereitende Bildungsmaßnahme der Arbeitsagentur) (11 Monate) Niko, bbs, ssfh, blista 
o BvB Vorkurs physikalische Therapie (VPT) (Berufsvorbereitende Bildungsmaßnahme der Arbeitsagentur) (11 Monate) bbs 

 
 

Stand: November 2023 

mit VAB/SBVJ-Abschluss, 
Abschluss Förderschule, 
ohne Schulabschluss 
 

Mit Hauptschulabschluss 
 
 

 

Mit mittlerem 
Bildungsabschluss 
 

 

Mit allgemeiner Hoch-
schulreife/  
Fachhochschulreife 

 

Duale Ausbildung: 
• Bürsten- und Pinselmacher/in 

(3) ssfh 

• Fachpraktiker:in im 
Bäckerhandwerk (3) ssfh 

• Fachpraktiker:in 
Bürokommunikation (3) Niko 

• Fachpraktiker:in Fleischer (3) 
ssfh 

• Fachwerker:in Gebäude- und 
Umweltdienstleistungen (3) 
Niko 

• Fachpraktiker:in 
Hauswirtschaft (3) Niko, ssfh 

• Fachpraktiker:in Küche (3) 
Niko, ssfh 

• Fachpraktiker:in für 
Holzverarbeitung (3) ssfh 

• Fachpraktiker:in Maler und 
Lackierer (3) ssfh 

• Fachpraktiker:in Metalltechnik, 
Fachrichtung Zerspanungs-
technik (2) Niko 

• Gartenbaufachwerker:in (3) 
Niko, ssfh 

• Fachpraktiker:in im Verkauf (2) 
ssfh 

• Landwirtschaftsfachwerker (3) 
ssfh 

 

Schulische Ausbildung: 
• Alltagsbegleiter:in (1) BFW 

• Fachpraktiker:in 
Bürokommunikation (3) bbs 

• Helfer:in für Ernährung und 
Versorgung (2) bbs 

 
 

Beschäftigung und 
Förderung: 
• Eingangsverfahren (EV)/ 

Berufsbildungsbereich (BBB) 
in einer Werkstatt für 
Menschen mit Behinderung 
(WfbM) Niko, ssfh 

• Förder- und 
Betreuungsbereich (FuB) Niko, 
ssfh 

Duale Ausbildung: 
• Altenpflegehelfer/in (2) ssfh 

• Bäcker/in (3) ssfh 

• Fachkraft für Metalltechnik, 
Fachrichtung Zerspanungs-
technik (3) Niko 

• Flechtwerkgestalter:in (3) ssfh 

• Fleischer:in (3) ssfh 

• Gärtner:in, Garten- und 
Landschaftsbau (3) Niko, ssfh 

• Hauswirtschafter:in (3) Niko, 
ssfh 

• Kaufmann/-frau 
o im Einzelhandel (3) Niko 
o für Dialogmarketing (3) Niko 
o für Büromanagement (3)   

Niko, blista 
o E-Commerce (3) Niko, blista 

• Koch/Köchin (3) Niko, ssfh 

• Landwirt:in (3) ssfh 

• Maler:in (3) ssfh 

• Tischler:in (3) ssfh 

• Servicefachkraft 
Dialogmarketing (2) Niko 

• Verkäufer:in (3) Niko, ssfh 

• Zerspanungsmechaniker:in 
(3,5) Niko 

 
 
Schulische Ausbildung: 
• Berufsfachschulen: 

o Wirtschaft + Verwaltung  
(3) Niko, Abschluss: Mittlere 
Reife 

o Gesundheit + Pflege  
(3) Niko, Abschluss: Mittlere 
Reife 

o Ernährung und Versorgung 
(2/3) bbs. 
Abschluss nach 2 Jahren: 
Helfer für Ernährung + 
Versorgung, nach 3  
Jahren: Assistent für  
Ernährung + Versorgung 

o Musik: Abschluss als  
Ensembleleiter/in Inklusives 
Angebot, bbs 

• Kaufmann/-frau 
o für Dialogmarketing (3)  

bbs 
o für Digitalisierungs-

management (3), bbs 
o für Büromanagement, bbs 

• Masseur:in, medizinische(r) 
Bademeister/in (2) bbs, BFW  

• Servicefachkraft 
Dialogmarketing (2) bbs 

 

Duale Ausbildung: 
• Fachinformatiker:in 

o für Anwendungsentwicklung 
(3) blista, Niko 

o für Systemintegration (3)    
Niko, blista 

o für Daten- und 
Prozessanalyse (3) blista 

• Kaufleute für 
Digitalisierungsmanagement 
(3) blista 

• Kaufmann/-frau für IT-System-
Management (3) Niko 

• Zerspanungsmechaniker:in 
(3,5) Niko (mit Mittlerer Reife 
Zusatzprüfung zur 
Fachhochschulreife möglich) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Schulische Ausbildung: 
• Allgemeines Gymnasium (3) 

blista, Abschluss: Allgemeines 
Abitur 

• Berufliches Gymnasium 
Fachrichtung Wirtschaft (3) 
blista 

• Berufskolleg Gesundheit und 
Pflege I + II (je 1 Jahr) Niko, 
Abschluss: Fachhochschulreife 

• Berufskolleg 
Wirtschaftsinformatik (2) Niko, 
Abschluss: Fachhochschulreife 

• Fachoberschulen (Abschluss: 
allg. Fachhochschulreife): 

o Sozialwesen (2) blista 
o Gesundheit (2) blista 
o Wirtschaft (1) blista 

• Physiotherapeut/in (3) BFW, 
bbs (auch als Aufbaulehrgang für 
Masseure möglich) 

• Bachelor-Studium 
Medizinalfachberufe 
berufs- bzw. ausbildungs-
begleitend für Berufstätige und 
Auszubildende in einem 
medizinalfachlichen Beruf, BFW 
 

 
 

Sonstiges: 

 

• BTG (12 Monate) 
Blindentechnische 
Grundausbildung Niko, bbs, 
blista 

 

• VPT, Vorkurs Physikalische 
Therapie (11 Monate), bbs 

 

• MTU (9 Monate) Medizinische 
Tastuntersucherin, bbs 

 

• UbsM modular, Unterstützung 
bei einer Ausbildung in einem 
Betrieb, Niko 

 
 

Legende 

 
(3) Anzahl Ausbildungsjahre 
 
bbs  Bildungszentrum für  
Blinde und Sehbehinderte Nürnberg 
 
BFW  Berufsförderungswerk Mainz 
 
blista Blindenstudienanstalt  
Marburg 
 
Niko Nikolauspflege Stuttgart 
 
ssfh  Stiftung St. Franziskus 
Heiligenbronn 

 


